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viena pirmuyjy pradejusiy kurti
papludimio tinklinio istorijg Lietuvoje.



NKLINIO

A

WETy,
(0)
()

&
% wiiovs®

Tf
rivV3
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Papliidimio tinklinis - komandiné
olimpiné sporto Saka, Zaidziama
atviroje erdvéje ant smélio. Kaip ir
klasikiniame salés tinklinyje - pa-
pladimio tinklinio Zaidime rungiasi
dvi komandos. Komanda sudaro du
Zaidéjai. Taskas pelnomas tuomet
kai prieSininkai nesugeba atmusti
kamuolio ir Sis nusileidzia ant
zemes.

PapICldimi9 tinklinio Zaidimas buvo
sukurtas Siaurés Amerikoje, Piety
Kalifornijoje.



Komandos vardas Dumbauskaite
AmZius (gim. data) 23(9/7/1994)
Tautybé LTU

Gimtasis miestas Klaipéda

Kalbos angly, vokieciy

leva Dumbauskaité - pajégiausia bei
tituluociausia Lietuvos paplidimio
tinklininké.  Tarptautinése paplidimio
tinklinio varzybose dalyvauja nuo 2008-

ujy mety, t.y. nuo 14-os mety amziaus.

BOLIMPINES

INES NARE

Europos jauniy U18 ¢empioné 2011m.;
Pasaulio jauniy U19 ¢empioné 2012m.;

2013m. Lietuvos véliava pirmg kartg suplevésavo
Pasaulio ¢empionato finaliniame etape. FIVB netgi
parasé atskirg straipsnj ta proga.

Pasaulio jauniy U21 sidabras 2014m.;

Europos ¢empionato zoniniy turnyry (EEVZA) auksas
ir bronza 2013-2017m.

Pirmujy Europos Zaidyniy Baku bronzos medaliy
laimétojos 2015m.;

Europos jauniy U22 bronza 2015m.;

2-jy bronzos medaliy laimétojos FIVB Pasaulio
taurés 2017ujy sezone;

Pirmojo istorijoje sniego tinklinio Europos ¢em-
pionés (Snow Volleyball European Championship)
2018m.

SVARBIAUSI PAPLUDIMIO TINKLINIO RENGINIAL:

e Pasaulio cempionatas
e Pasaulio taurés etapai
e Europos cempionatas
e Europos Masters serijos turnyrai

VARZYBUY GEOGRAFIJA LABAI PLATI:

e JAV

o Kinija

e Didzioji dalis Europos valstybiy
o Azija

o Piety Amerika

TINKLINIO
TRENERE

Siuo metu leva aktyviai treniruoja-
si ir studijuoja Zurnalistika Vilniaus
universitete.

Anksciau turéjo galimybe realizuo-
ti save kaip Zurnaliste portaluose
alfa.lt bei sportas.info, kur rasé
straipsnius ir dalinosi savo patirti-
mis apie sporta.

Savo Zinias naudoja ir treniruoda-
ma Zmones - veda asmenines ir
grupines treniruotes.

leva sako: , Turéciau prisistatyti,
bet geriausiai mane turbat api-
budina mano pravardé, kurig man
slapta sugalvojo mano treneris:
DumBum. Tai nemazai kg pasako,
tiesa?

O jei Siek tiek rimciau, tai papladi-
mio tinklinis yra mano meilé, hobis
ir darbas, butent tokia tvarka, ko-
kia parasiau. Ir as labai anksti, dar
pirmaisiais paauglystés metais su-
pratau, jog nenoriu tik Siaip Zaisti.
Praktiskai nuo pat pradziy Zinojau,
jog padarysiu viska, ka galiu, jog
buciau tarp pasaulio elito. Ir iki Siol
to siekiu. AsS labiausiai noriu pasi-
dalinti Ziniomis, patarti ir darsyk
priminti, koks nuostabus yra Sis
sportas. ” #lovethegame

Man paciai brangiausi karjeros
laiméjimai:

e Europos jauniy cempionato
auksas

e Pasaulio jauniy cempionato
auksas

e Europos suagusiujy Zzaidyniy
(European Games) bronza

e 2 bronzos medaliai pasaulio
2 Zvaigzduciy turnyruose (FIVB
World Tour 2* event)

P.S. Visa tai buty buve nejmanoma
be dviejy nuostabiy mano treneriy
- Mariaus Vasiliausko ir Tado
Donélos.

AKADEMIJA



SPORTINIAI PASIEKIMAI:

Season
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2018
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2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2011
2011
2011
2011
2011
2010
2010
2009

GS=Grand Slam / CHAL=Challenger / WS=World Serie / WCH=World Championship / OG=Olympic Games / SAT=Satellite

Date

12-Aug
5-Aug
29-Jul
15-Jul
7-Jul
1-Jul
17-Jun
10-Jun
3-Jun
22-Apr
25-Mar
4-Mar
21-Jan
14-Jan
7-Jan
15-Oct
3-Sep
20-Aug
6-Aug
23-Jul
23-Jul
16-Jul
9-Jul
9-Jul
25-Jun
18-Jun
11-Jun
21-May
17-Sep
4-Sep
7-Aug
17-Jul
9-Jul
25-Jun
18-Jun
12-Jun
5-Jun
29-May
14-May
8-May
6-Dec
4-Oct
13-Sep
6-Sep
30-Aug

Type

4*
5

2%

5

4*

NT

2%

2%

2%

4*
SNOW
5

MST
4*
3%
NT
CCH
SAT
4*
SAT
SAT
SAT
5
2%
2%
NT
T
T

Tournament (country)

Moscow

Vienna

Agadir

Gstaad

Espinho

Jurmala

Nanjing

Nantong

Jinjiang

Xiamen

CEV - Snow Volleyball European Championship
Fort Lauderdale

Jonava

CEV Pelhrimov Masters

The Hague

Qinzhou

VILNIUS

CEV ECH Final - Jurmala

CEV Satellite - Larnaca

Olsztyn

CEV EEVZA Satellite - Vilnius

CEV Satellite - Si6fok

CEV Satellite - Laholm

Gstaad

Nantong

Jiangning, Nanjing

RIGA

EEVZA Zonal Event - Koropovo
EEVZA - Zonal Event - Batumi

CEV Jurmala Masters

EEVZA - Zonal Event - Molodechno
2016 WUC Beach Volleyball

CEV Satellite Timisoara

CEV Continental Cup Final

Olsztyn

CEV Satellite Vilnius

CEV ECH Final - Biel/Bienne
Moscow

Antalya

Sochi

EEVZA - Zonal Event - Riga

EEVZA - Zonal Event - Batumi
Sochi

CEV Continental Cup Round 4 - Pool A
CEV U22 ECH - Macedo de Cavaleiros
CEV Biel/Bienne Masters

CEV ECH Final - Klagenfurt

2015 European Games

Stavanger

Moscow

Prague

EEVZA - Zonal Event - Vilnius
EEVZA - Zonal Event - Molodechno
CEV Continental Cup Round 3 - Pool F
EEVZA - Zonal Event - Batumi / Women
CEV U22 - Fethiye

EEVZA - Zonal Event - St.Petersburg / Women
Larnaka / Women

CEV Continental Cup Round 1 - Pool F
Myslowice

CEV European Championship Final - Cagliari
Anapa

Prague

EEVZA - Zonal Event - Vilnius

CEV Satellite Antalya

Phuket

CEV U22 - Varna

CEV U20 - Vilnius

Klagenfurt

Anapa

Stare Jablonki

Umag

Myslowice

Baden

Nordernay

EEVZA - Zonal Event - Vilnius
Shanghai

Antalya

CEV U20 - Hartberg

Vaduz

CEV U23 - Assen

Larnaka

CEV Final - The Hague

Baden

CEV U18 - Vilnius

CEV U20 - Tel Aviv

Cyprus

Umag

Baden

Alanya

CEV - U18 - Porto

CEV - U20 - Greece

Team mate

RUS Zobnina
AUT Andriukaityte
MAR Andriukaityte
SUI Andriukaityte
POR Andriukaityte
LAT Vitkauskaite
CHN Zobnina
CHN Zobnina
CHN Zobnina
CHN Povilaityte
AUT Povilaityte
USA Povilaityte
LTU Povilaityte
CZE Andriukaityte
NED Povilaityte
CHN Povilaityte
LTU Povilaityte
LAT Povilaityte
CYP Povilaityte
POL Povilaityte
LTUPovilaityte
HUN Povilaityte
SWE Povilaityte
SUI Povilaityte
CHN Povilaityte
CHN Povilaityte
LAT Povilaityte
UKR Povilaityte
GEO Zobnina
LAT Zobnina
BLR Andriukaityte
EST Andriukaityte
ROU Andriukaityte
NOR Povilaityte
POL Povilaityte
LTU Povilaityte
SUI Povilaityte
RUS Povilaityte
TUR Povilaityte
RUS Povilaityte
LAT Povilaityte
GEO Povilaityte
RUS Povilaityte
LTU Povilaityte
POR Povilaityte
SUI Povilaityte
AUT Povilaityte
AZE Povilaityte
NOR Povilaityte
RUS Povilaityte
CZE Povilaityte
LTU Povilaityte
BLR Povilaityte
LTU Povilaityte
GEO Povilaityte
TUR Povilaityte
RUS Povilaityte
CYP Povilaityte
LTU Povilaityte
POL Povilaityte
ITAPovilaityte
RUS Povilaityte
CZE Povilaityte
LTU Povilaityte
TUR Povilaityte
THA Povilaityte
BUL Povilaityte
LTU Povilaityte
AUT Povilaityte
RUS Povilaityte
POL Povilaityte
CRO Povilaityte
POL Povilaityte
AUT Povilaityte
GER Povilaityte
LTU Povilaityte
CHN Povilaityte
TUR Povilaityte
AUT Povilaityte
LIE Povilaityte
NED Povilaityte
CYP Povilaityte
NED Povilaityte
AUT Povilaityte
LTU Povilaityte
ISR Povilaityte
CYPPovilaityte
CRO Povilaityte
AUT Povilaityte
TUR Kazuraityte
POR Kazuraityte
GRE Ruta

Rank

33
41
5
41
25
2
9
5
5
25
1
41
1
21
25
9
1
17
9
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37
13
19

/ CCH=Continental Championship / OTH=Other / OTHC=Other Continental / MST=Masters / CCUP=Continental Cup /
CT=Continental Tour ZT=Zonal Tour / JWC=Junior World Championship / YWC=Youth World Championship

SEZONO VARZYBU KALENDORIUS

Code Name Ctry. Dates Type
WHAG2018 The Hague = NED 03-Jan 07-Jan WT4*
WCZE2018 CEV Pelhrimov Masters E CZE 11-Jan 14-Jan MST
WFTL2018 Fort Lauderdale E USA 27-Feb 04-Mar | WT5*
WWAG2018 C‘EV - $now Volleyball European Cham- = AUT 23-Mar 25-Mar S\
pionship

WXIA2018 Xiamen - CHN 18-Apr 22-Apr WT4*
WMER2018 Mersin u TUR 02-May |06-May |WT3*
WLUC2018 Lucerne SuUl 09-May 13-May | WT3*
WRIO2018 Itapema BRA 16-May |20-May |WT4*
WIJIN2018 Jinjiang - CHN 31-May | 03-Jun WT2*
WNAT2018 Nantong - CHN 07-Jun 10-Jun WT2*
WNAN2018 Nanjing - CHN 14-Jun 17-Jun WT2*
WESP2018 Espinho - POR 04-Jul 07-Jul WT4*
WGST2018 Gstaad SuUl 10-Jul 15-Jul WT5*
WAGA2018 Agadir - MAR 26-Jul 29-Jul WT2*
MTOK2018 Tokyo m JPN 25-Jul 29-Jul WT3*
WVIE2018 Vienna = AUT 31-Jul 05-Aug | WT5*
WMOS2018 Moscow E RUS 08-Aug 12-Aug | WT4*
WZHO02018 Zhongwei Bl | cHN 13-Sep  [16-Sep | WT2*
WQIN2018 Qinzhou Bl (cHN 30-Sep | 04-Oct [WT3*
WYAN2018 Yangzhou - CHN 10-Oct 14-Oct WT4*
WLAS2018 Las Vegas B (usa 17-Oct  [21-Oct [WT4*
WCHE2018 Chetumal Bl [MEx 24-Oct |28-Oct |WT3*




REMEJU PASI
NAUDO

PASIRUOSIMAS
VARZYBOMS o

Intensyvys pasiruodimas var?yboms etapui  reikalinga ir  skirtinga Olimpinés  aukstumos reikalauj 1 ° i bent vidutiniy re ulta‘i‘tq tarptautinéje
yra sékmeés pagrindas. Treniruotés specializuota apranga. Neapsieinama auksciausio lygio pasiruosimo os tinklinio federaci?os biudzetas - Iabai( I
vyksta kasdien po du kartus, isskyrus  ir be masazy, profesionaliy mediky ir  tik fiziSkai, psichologiskai, bet islaidoms j turnyrus apmoketi. Jvertinant ir \
sekmadienj. Tokie fiziniai kraviai kineziterapeuty pagalbos. finansiskai.  Pakankami  finan nkliniui: profesionalams, vaikams, jaunlam;,.

sekina, todél reikalingas organizmo  Nuo praeity mety leva Dumbauskaité  istekliai uztikrina, kad sportininke 8jy tobulinimui, réméjy paramos naudingu- \\J
atstatymas jvairiais vitaminais ir  dalyvauja ir sniego tinklinio varzybose.  varZybas galvos tik apie pasir L .]I :

papildais, Sildanéiais ar 3aldanciais  Pasiruo$imui ir varzyboms reikalinga ir galés parodyti geriausiu
medikamentais, sportiniais gydanciais  specifiné apranga, kuri labai skiriasi  rezultatus bei pasiekti nu
pleistrais. kiekvienam pasiruosimo  nuo pliaZo tinklinio. pakyla.

\ - idus keleta J uzdarame aiksty.

limatizuotysi. Nejmanoma
e, pries tai nuolat sport;Tl]s
. o \ /«:

10

ei varzyboms reikalingos speC|aI|os aprango tiek karstajam

: \
! | \P)M
ekianciam auksciauilgﬂalu iku tarpgauhneje‘ arenole,, bhtina .

, jvairios re priemonés, nuolatiné trenerlq,
[ zinio Baswenglmo sporto psmHoIogu bei kity specialisty
mCciy, -.LletleOS tinklinio federacija neturi nei finansiniy
visa tai suteikti geriausiems Lietuvos paplidimio

ninkas, pagal savo gyvenimo bida, nuolatines keliones
ms neturi nei laiko, nei fiziniy galimybiy dirbti kito darbo.
s, kaip ir bet kuris kitas asmuo turi nuolatiniy iSlaidy bei jsipareigojimuy:
osios vietos' nuoma, komunalinés paslaugos, jvairs mokesciai, islaidos
naudojamiems daiktais ir prekéms, skirtoms Zmogiskiesiems poreikiams
inti.
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IEVA
SPAUDOJE

levos pasiekimais po varzyby dalinasi Lietuvos tinklinio federacija (LTF) bei
tarptautiné tinklinio federacija (prancizy k. Fédération Internationale de
Volleyball - FIVB) + CEV.

Didesnés varzybos yra visuomet transliuojamos per vietines televizijas bei
Youtube. Tiesiogiai taip pat varZybas transliuoja portalai DELFI bei sportas.
It. Visuose didziausiuose Lietuvos internetiniuose portaluose yra dalinamasi
informacija apie vykstancias varzybas bei ju rezultatus, straipsniy nuotrauky
galerijoje pastoviai matoma leva Dumbauskaité. Per Zinias (sporto skiltyje) po bet
kuriy varzybu, visuomet yra pranesama apie pasiekimus (LRT, TV3, LNK, Lietuvos
ryto televizija ir t.t.).

UzZsienyje vykstanciy varzyby metu informacija dalinasi tarptaup'né tinklinio
federacija (FIVB) bei vietinés Ziniasklaidos atstovai ir televizija. Sias varZybas
tiesiogiai galima stebéti ir portale sportas.It, per Youtube kanala bei Eurosport.
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REMEJY
REKLAMA

Réméjams sudaromos visos galimybés savo reklama talpinti aikStynuose
esanciose vietose, taip pat galima statyti reklamines palapines, véliavas ir kitg
reklamine atributika.

4 aikstynai Lietuvoje - Klaipédoje esancios Il Melnragéje ir poilsio parke vieSos
aikstelés, atviras aikstynas prie Baltojo tilto Vilniuje bei atviras ir uZdaras aikstynai
Klaipédoje.

REKLAMOS

MATOMUMAS

UZdaras papltadymio
aikstynas Klaipédoje
(buvusi Carlsberg

arena, Silutés pl. 48).

Sis aikstynas talpina
apie

100-150

Zmoniy.

Atviras aikStynas prie
Baltojo tilto Vilniuje,
paciame miesto
centre, kuriame 4
aikstelés. Sis
aikstynas talpina apie

1000

Zmoniu.

Klaipédoje
Il Melnragés atviras
aikstynas kuriame 5
aikstelés. Sis
aikstynas talpina
apie

500

Zmoniy.

Klaipédos poilsio
parke atviras viesas
aikstynas kuriame
2 aikstelés. Sis
aikstynas talpina
apie

100-150

Zmoniuy.

UzZsienio aikstynai
talpina nuo

1000
iki

15000

Zmoniu.

VISUOSE LIETUVOJE ESANCIUOSE AIKSTYNUOSE YRA NUMATYTA DAUG REKLAMOS PLOTU.




APRANGA IR
AKSESUARAI

Varzyby metu Zaidéja dévi jvairig sportine apranga ir naudoja skirtingus aksesuarus,
kurie aiskiai matomi visiems Zitirovams. Ryskiy spalvy gaminiai ir atsiSvieciantys
réméjy logotipai, atkreipia démesj ir tampa puikia reklamos priemone.




“Hard work beats talent.”
Tim Notke
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Vadybininkas Andrius Dumbauskas

( = +370 69810140, +370 686 03410 Vs3] Klaipédos pliazo tinklinio klubas @ www.kbc-arena.lt
N § & andriusdu@yahoo.com FB Klaipéda BeachVolley Club @& www.tinklinioarena.lt

At






